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Du benotigst eine Schere und Garn oder Kordel.

1

Schneide mit Hilfe eines Erwachsenen eine Schnur von
etwa 40 cm Lange ab.

e Spanne die Schnur und falte die rechte Spitze nach unten.



Fuhre die Spitze nach oben, um die liegende Acht
(das Unendlichkeitszeichen) zu formen.
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Fuhre es uber (die Schnur) und gehe nach unten
und unter der Schnur durch, um das
Unendlichkeitszeichen fertig zu formen.
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Fuhre die Spitze von innen hindurch und ziehe an

beiden Enden, um den Knoten zu bilden.
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FERTIG, EUER KNOTEN IST GEMACHT!
Jetzt nur noch 9 weitere Male wiederholen, um das
Gesatz des Rosenkranzes zu vervollstandigen.



DIE FERTIGSTELLUNG DES ARMBANDES

Um das Armband zu schlielden, verwende dieselbe Art von
Knoten, aber mit einer doppelten Schnur, wie in den folgenden
Bildern gezeigt.







FERTIG!

Wie ware es jetzt, eine wundertatige Medaille der Heiligen
Jungfrau Maria anzubringen? Oder, wenn du mochtest, kannst du
auch eine andere Marienmedaille verwenden, damit wir uns daran

erinnern, dass Maria immer bereit ist, uns zuzuhoren und fur uns
alle einzutreten.
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Jedes Mal, wenn wir einen ,Unendlichkeitsknoten® machen, konnen wir
uns an die unendliche Liebe Gottes zu uns erinnern. Wenn wir das
Band oder das Armband schlieléen, erinnern wir uns daran, dass Gott
ebenfalls einen Liebespard mit uns geschlossen hat.




WAS IST MACRAME ODER SEEMANNSSCHLINGEN?

Es ist eine alte manuelle Webtechnik, die aus der Verwendung von Knoten
besteht. Damit lassen sich verschiedene Arten von Kunsthandwerk fur
Dekoration, Kleidung und personliche Gegenstande herstellen.

WAS IST DER NUTZEN DIESER TATIGKEIT?

Es ist gut fur Kinder, manuelle Tatigkeiten zu erlernen, da sie die Feinmotorik und
die Geduld schulen, besonders in dieser Zeit, in der sie vermehrt den
»Bildschirmen® ausgesetzt sind. Sie konnen dieses Kunsthandwerk als Armband
tragen oder an ihrem Rucksack befestigen. Die Idee
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